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Negy szin: KEK

A kék az ég és a viz szine. A kék a
hiiség szine is - mivel a hlség csak a
tavolbdl bizonyosodik be, az igazi hliség
olyan, mint a tavoli tiszta kék ég, vagy
a vizek zavartalan mély kéksége. A kék
nefelejcs és mas kék viragok - a roman-
tika koltészetének fontos szimbélumai: a
vagyakozas, és hliség szimbélumai.

Az 6kori Egyiptomban vizek mély kékjét
az élet, az ég végtelen kékségét az istenek
szinének tartottak. Amont, a levegs és a
jotékony szél istenét, a birodalom legfébb
védelmezgjét kék bérszinnel abrazoltak.

Az arany és a kék az istenek szine volt
Egyiptomban. Az egyiptomi faradk - akiket
Ré a napisten gyermekeiként tisztelt
néplik - is ezeket a szineket haszndltak
hatalmi jelvényeiken.

Az egyiptomiak taldltak meg a kék
Uveg készitésének titkat is. Ezt a kobaltkék
Uveget és a lazdrkovet az egyiptomi szob-
roknal és a fara6k sirkamrdiban gyakran
hasznaltak. Ultramarin kékkel abrazoltak
Egyiptom életadé folyojat a Nilust, és kék
a Kiralyok-volgyében a sirkamrak falfest-
ményeinek hattérszine, és a templomok
égboltot - az univerzumot - dbrazol6
mennyezetének szine is kék.

Kék az sltozkadésben

A mesterséges szinezékek feltalalasaig
aruha szine nem izlés, hanem pénztdrca
dolga volt. Az olyan szinekhez képest,
mint pl. a bibor, a kék az egyszeriibben
festhet6 szinek kozé tartozott. A legfon-
tosabb természetes kék szinanyagok az
indigo, a fest6csiilleng és a kékfa voltak.

Kék festése

természetes szinezékekkel

Az indigét az Indidban 6shonos
indigécserje (Indigofera tinctoria) levelei
szolgdltattak. A fest6f(, vagy repceindigd
néven is ismert festGcslilleng igénytelen,
gyomként szaporodé eurépai névény
(Isatis tinctoria). Szintén indigét tartalmaz,
de sokkal kisebb mennyiségben, mint a
valadi indigd, ezért gyengébb szinerej.

Az indigé tobb korban is a legfonto-
sabb festékféle volt a vilagon: az 6kori
egyiptomiak indigoval festett gyolcsokba
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tekerték mamidikat, Kozép-Azsidban
évszazadokon at nem volt sz6nyeg, amit
indigé nélkdl festettek volna meg. Indigo-
ultetvények val6szintileg mar tobb mint
5000 éve is voltak az Indus volgyében.

Amikor 1498-ban Vasco da Gama meg-
taldlta az Indidba vezetd tengeri utat, indigd
novényeket is hozott magdval Eurépaba.
Ahhoz azonban, hogy az indigé elterjedhes-
sen el6szor le kellett szamolni az eurépai
kékfesté monopoliummal. A festGcsiilleng
termesztése és a vele valo festés jol jovedel-
mez6 ipardg volt. Franciaorszag és Tiringia
sok vdrosa - példdul Touluse és Erfurtis-a
cstilleng profitjabdl vélt naggya.

A cslilleng termesztSknek sokaig
sikerlilt érdekeiket megvédeni. Komoly vé-
dévam gatolta az indigo elterjedését, s6t
a Francia Kirdlysagban haldlbiintetéssel
fenyegették azokat, akik csiilleng helyett
indigéval merészeltek festeni. Németfol-
don a kelmefest6knek évente eskiit kellett
tennie, hogy nem haszndljak az "6rdog
festékét". A 17. szazad végén a hazai
kelmefestGket tamogatva Vilmos Frigyes
valasztéfejedelem hadseregét csiillenggel
festett, takaros kék uniformisba oltoztette.
A poroszok komoly kék uniformisdt az
elsé vilaghaboriban valtotta fel a terepszi-
n dlcdzo oltozék.

Az ,06rdog festékét" 1737-ben legalizdl-
tak és rovidesen a szinezGanyagok kirdlya
lett. Egészen 1897-ig, amikor felvaltja az
Adolf Bayer altal feltalalt szintetikus indigo.

Manapsag az indigéra mint éjkékre
gondolunk, matrézkékre, vagy a farmer-
nadrdg szinére. Indigdval szinezték az
aranyasok hiressé valt munkaruhajat, elsé
farmerek anyagat is, melyet a kaliforniai
aranylaz idején 1850 kordl talalt fel egy
cseh kivandorlé - Levi Strauss.

A kékfa (campech-fa) a bibortetd-
vel egyiitt 1522-ben kerdilt Eurépaba,
miutan Cortez meghdditotta Mexikot.

A Kézép-Amerikaban honos tiiskés,
tovises, orokzold kékfa (Haematoxylum
campechianum) voros gesztje a kék
hematoxylin szinezék nyersanyaga. Ha
kékfa reszeléket lligban f6zik biborvoros
oldatot kapunk, mellyel szinezett texti-
lek a levegdn szaradva kapjak jellemzé
ibolyakék sziniiket. A kékfaval szinezett
textilek nem szintartdak, a napfényen

kifakulnak, ezért sokan nem szerették a
kékfaval valo szinezést.

Kékfestés

Hogyan lett a szinezékbdl kelmefes-
ték?.

A kék szin kinyeréséhez a csiilleng és
az indigé leveleit is nagy kadakban emberi
vizelettel erjesztették. Az ammoniat tartal-
mazo6 vizelet sokdig megszokott reduka-
I6anyaga volt a festékkadaknak. Ez volt
ugyanis a legolcsébb médja a szinezék kel-
méhez rogzitésének - szinezékb ol festékké
varazslasdnak. A kadak koril terjeng6 biiz
- arothad6 novények és az allott vizelet
szaga - is hozzdjdrult ahhoz, hogy a kelme-
fest6k rendszerint a tarsadalmi ranglétra
aljan alltak.

A 18. szazadban az angol kelmefes-
t6 iparag vizeletellatasanak f6 forrdsa
északon volt. Newcastle polgarai egész
Anglianak pisiltek. Mivel London polgdrai
képtelenek voltak elédllitani ezt a termé-
szetes vegyszerforrast, hajok keringtek az
orszag korll a fedélzetiikon vizeletes hor-
dokkal. Pompejiben egy az 1.szdzadbdl
val6 kelmefestd tizlet maradvanya el6tt
vizeletes edény taldltak, melybe a jardke-
|6k megtehették adomanyukat. A festé-
kadak legjobb alkdli adaléka egyébként a
pubertaskor elétt allo fitk vizelete volt.

Az erjedést alkohol hozzaadasaval is
gyorsithatd, de mivel az alkohol drdga
és a festésegédek szerint tdl j6 lett volna
a fest6kadba, inkabb megittdk, és csak
vizeletiikben 1évé alkohollal dusitottdk a
festékoldatot. Amikor a festélegények az
eredményre vdrva részegen fekiidtek a
festékadak kordl, mindenki tudta, hogy
kéket festenek. A textileket legalabb 12
oran keresztul dztattdk a fest6kadban, de
a kék szin csak késébb a szarado textile-
ken jelent meg.



Kékfests mGhelyek

Magyarorszdgon

A magyar népmlvészetben hagyoma-
nyos kékfestési eljarast a 18. szazadban
Nyugat-Eurépabdl, az ipari verseny eldl
keletre menekiil6 mesterek honositottak
meg. A mintds textilek készitéséhez faba
faragott kézi mintaval szigetel§ masszat
nyomtak a kelmére, mely alatt festetlen
maradt a vaszon. A kékfesté mesterek
altalaban nagy titokban is tartottak
receptjeiket, de fennmaradt egy 1920-as
recept, mely grammnyi pontossaggal irja
le az indigo, vasgalic, mész és viz keverési
aranyat.

Asvényi kék: ultramarinkék,
azurit, kobaltkék

Ultramarinkék. A lazirksbdl (lapis
lazuli) nyerheté ultramarin a legszebb és
legtisztabb kék. Az olasz Oltramarino
sz6 azt jelenti ,tengerentdlrél valé”. A
lazuritnak is nevezett féldragaks, legfébb
lelGhelye Eszak-Afganisztan hegyei kozt a
Szare-Szang volgyben (,a ké lel6helye”)
meghtizédé banyak sora -.

Ahhoz, hogy a finomra 6rolt lazirké-
b6l festék legyen, gyantabdl, viaszbdl,
mézgabdl és lenolajbdl a festékkészits
pogacsakat gydr. Miutan napokon at gydar-
ja-gyémoszoli ezt a masszat, a pogdcsakat
hamuldggal vagy vizzel teli talba teszi, azu-
tan két faval addig nyomkodja-gyomoszoli
6rakon at, mig a folyadék at nem itatodik
a kék szinnel. A kék folyadékot leonti egy
tiszta talba és hagyja kiszdradni. Miutdn
a nedvesség kiparolog, a kék folyadékbdl
gyonyor( porozus festék lesz. Az elsé
- szliz - sajtolas a legjobb. A tovédbbi sajto-
lashél kapott szin kevésbé szép és értékes.

Az ultramarinkék az aranyat leszamitva
sokaig a legdragabb festék volt. A rene-
szansz fest6k maguk nem is tudtdk megfi-
zetni, megrendel6ik, mecénasaik biztosi-
tottdk szamukra a legszebb kék festéket.
Ma az afganisztani lazdrkéb6l reneszansz
recept szerint késziilt fél kilé ultramarin
festék dra kozel 2.000 dolldr (400 ezer Ft).

Azurit. Olcsébb, Eurépaban is megta-
lalhat6 kék asvany. A rézbanyaszat mel-
lékterméke, ezért természeténél fogva
a szinskala zold tartomanya felé hajlik,
mig az ultramarin az ibolya felé. A festék
az ultramarinnal az ég tagassagat adtak
vissza, az azurittal a tengerek mélységét.
Az olcsébb festék kevésbé bizonyult tar-
tosnak. Nem szintarto, idével bebarnul.

Kobaltkék a kobalt Perzsia - a mai Irdn
banydibdl szarmazott, s bar kevésbé volt
értékes, mint az ultramarin, ugyanolyan
nagy becsben tartottak - Kindban. A
kinaiak legdragabb porceldnjaik szama-
ra tartogattak, a kozépkori katedralisok
livegesei pedig a kobaltnak koszonhették,
hogy elérjék égszinkék fények tancoljanak
a katedralisok kortil.

Berlini kék: ha a karminlakkba (6rolt
bibortetd, timsé és vasszulfat elegye laggal
kicsapatva) vér (vas) keriil, karminvoros he-
lyett ferri-ferro-cianid, azaz berlini kék lesz.
1704-ben egy véletlennek koszonhetSen
sikeriilt ezt Diesbach drnak, egy berlini
festékgyartonak eléallitani, s kékje azonnal
nagyon népszer( beltéri falfesték lett.

A kék a reklamban

A kék a voros mellett az egyik legked-
veltebb szin. Ezért is haszndljak gyakran
areklamokban. Sok cég valasztotta
arculatahoz a kéket: Aral, Nivea, Levis.

A kék a tisztasdg és higiénia szine. A
mosoporgydrtok a kék szin haszndlataval
tisztasagot és frissességet szuggerdlnak.
Az italgyartok a kékkel a frissességet és
konny(iséget sugalljak.

A kék szin élettani hatésa

A kék az dlmodozas és vagyakozas
szine. Megnyugtatéan hat, és segiti a
belsé elmélyiilést. Hangulatkelts, kedvcsi-
nalé, pozitivan hangol. A kéket gyakran
hivjak segitségiil negativ hirek konnyebb
elviseléséhez: a kék zacskéba csomagolt
parkolasi birsagot példaul allitélag kony-
nyebben elfogadjak, mint a voroset.

Alapvet6en hideg szin, racionalitast és
fegyelmet sugall. Rendszerint
azok kedvelik, akik érzéke-
nyek és toleransak, ugyanak-
kor nyugalomra vagynak. A
kék j6 hatassal van a gondol-

6t és megkonnyiti a kommu-
nikdciot. Optikailag tagitja a
teret ezért kis lakasok idealis
szine. A fogyokuirazéknak
segit betartani a diétdjukat,
ugyanis a naranccsal ellentét-
ben csékkenti az étvagyat.
Szikszai Laszlé

kodasra, javitja a koncentraci-
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