Négy szin: SARGA

A sérga a nap és a fény, szine.
A sérga a tudést, a bétoritdast,
illetve a tudat alatt optimizmust
reprezentélja, bizalmunkat erési-
ti. A sdrga az 8sz - az éreftség,
bélcsesség szine is.

A napot minden természeti népnél
istenként tisztelték, a nap volt jelképrend-
szerlk egyik legfontosabb szimbdluma.
Az 6kori gorogok agy képzelték, Héliosz
napisten sdrga Oltozetben, fogatdban
négy tiizes paripdval jar az égen. A nap
ragyogo sarga fénye az isteni intelligenciat
jelképezte.

Sarga pigmenteket - okkert és geothi-
tot - mar 17.000 évvel ezel6tt a lascauxi
barlang festményeinek megfestéséhez
haszndltak. Az 6kori Egyiptomiak falfest-
ményeiken az emberi b6r megfestéséhez
és képek hattereként hasznaltak sarga ok-
kert. Az egyiptomi hieroglifakon - a maig
ismert egyetlen irdsrendszer, melynél a
jelek szinének is jelentése volt - az as-
szony sz6t sarga szinnel irtak.

Egy masik sdrga melyet az egyiptomiak
is hasznaltak, az auripigment (sdrga ar-
zénszulfid As203) nev( dsvany Grlésével
nyerhet§ sarga pigment. Az egyébként
mérgez6 auripigmentet az egyiptomiak,
majd kés6bb az asszirok €s a kinaiak is
falfestékként, festmények készitésére, és
konyvek szinezésére is hasznaltak. Sok
mas, a festészetben évszazadokon keresz-
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til alkalmazott sarga pigment is mérgezé:
pl. a krémsarga (6lom-kromdt PbCrO4)
vagy a napolyi-sarga (6lom-antimonid
Pb2Sb207).

Az 6kori dzsiai kultdrakban a sarga a
boldogsag, az 6rok lidvosség, a dicsGség
és hirnév és a bolcsesség szine volt.
Hasonldan, mint a Rémai Birodalomban
a bibor és a voros - az 6kori Kindban a
safranysarga volt az uralkodok szine.
Safranysarga ruhat csak az uralkoddk és a
buddhista szerzetesek viselhettek.

Kindban a sarga fontossdga a Sarga
folyéhoz (Huang Ho) is kothets, mely
a magdval sodort sarga iszaprél kapta
nevét. A folyé partjai mentén lerakott
sarga |0sziszap életadd, mivel nagyon
termékeny.

A voroshoz hasonléan sok kultdra
a sarganak is oltalmazo jelentésséget
tulajdonitott: Indidban az eskiivé el6tt
a menyasszonyok megszaggatott sarga
ruhat hordanak, hogy ezzel tartsdk tavol
arossz szellemeket. Tobb népnél a sarga
az eskiivéi szin. Mas kultirdk a sargarol
azt tartjak, hogy szerencsétlenséget hoz.
A szinészek is kerllik ezt a szint, és a szin-
hazkban sem lehet sarga a figgony, mert
az allitélag szerencsétlenséget hoz.

Mig az 6kori Eurépaban uralkodok
szineként a vords divott, a kiralylanyok
gyakran jartak safrannyal szinezett sarga
selyemruhdkba. A séfrannyal val6 szine-
z€s hofehér textilt igényelt, ezért csak a
draga selyem johetett sz6ba - a gyapjira
példaul nem tudtak szép sdrgét festeni,
mert sziirkefatyolos lett. A safranysdrga
ruha ezért nagyon értékes volt. A safra-
nysdrga a szerelem - Vénusz a rémaiak
szerelemistenndje is sargdban jart
- késébb pedig a gyonyor és a kéj szine is
volt. A keresztény vallas a kozépkorban a
sargat a szajhak, utcanék szinévé fokozta
le. Kotelezték Sket, hogy szégyenletes
mesterségiik jeléil sdrga Ovet, sarga sza-
lagot, vagy sarga kopenyt viseljenek.

Mivel a sdrga mar nagyon kevés mas
szinanyag hatdsdra "beszennyezédik”, a
piszkos, zoldes sarga szinre a kozépkor-
ban utdlattal és undorral tekintettek, mint
a genny és a lepra szinére. Ahol sarga
z3szl6 lengett, figyelmeztette az utazdkat,
hogy messze kerdiljék el a helyet, mert

ott tombol a pestis. A hajokra kitett sarga
zasz|6 maig karanténra figyelmeztet.

Régen azt hitték minden méregnek,
bosszisdgnak az epe az oka. Akinek
besdrgult a bére, azt megmérgezte a
féltékenység, fosvénység vagy az irigység
(,sdrga az irigységtél”). Mivel a katolikus
hit szerint a az irigység és kapzsisag a hét
6 blinbdl kettd, ez is hozzajarult ahhoz,
hogy a sarga szint diszkriminaljak. A szin
kikozositésének csticspontjat akkor szen-
vedte el, amikor a német nemzeti szocialis-
tak kotelezték a zsidokat, hogy megkiilon-
boztetésil sarga David-csillagot viseljenek.
A megkiilonboztetésnek azonban nem ez
volt az els esete a kereszténység torténe-
tében: a zsidoknak mar a 12. szazadban
sarga kalapot kellett hordaniuk.

A sdrga élettani hatasa

A sérga a fény és a meleg szine. Elénkiti
a hangulatot, javitja a kozérzetet, fel-
vidit és felmelegit. Geothe hires szintan
konyvében ennek érzékeltetéséiil azt
ajanlja, nézziik meg a sziirke téli tajat
egy sarga livegen keresztiil. Az erGs
sarga azonban kénnyen nyugtalanitova,
izgatova, idegesit6vé valhat. Egészen mas
egy meleg, aranysdrga vagy egy harsogo,
rikité citromsarga szobdaban lenni, élni,
dolgozni. Az egyikben jol érezzik ma-
gunkat, a masikban szinte meggériliink.




A sarga volt van Gogh kedvenc szine
is. Hires napraforgos képeihez kezdetben
sarga okkert hasznalt, késébb az akkor
megjelend kadmium- és krémsdrgat

is. Tajképein a fény mindig szinné valt.
Szamadra a fény szimbolizalta a déli t3j
melegét, a viddmsdgot, derdt, baratsagot
és szerelmet. A sargat van Gogh mindig
komplementer szinével, a kékkel egyiitt
jelenitette meg. A kék-sdrga parositdsa
szamadra az élet erejét és teljességét
jelentette. A sarga hasznalata fejezte ki

a mivész der(s, gondtalan élet iranti
vagyat, melyben nem volt része - és az
alkoté energiat, mely benne lakozott.

A sdrga a tavolbdl legjobban
érzékelhetd szin. Ezért tobb orszagban
éppen sargdra cserélik az autépalydk
mentén azokat a kék Gtjelzé tabldkat,
melyeket Magyarorszagon most cserélnek
z6ldrél az éppen elavult kékre. Sargak
a kozlekedésben a veszélyt jelz6 tablak,

a jelz6lampak atvaltasdra figyelmezteté
fény, a fényvisszaverd biztonsagi mellény, a
mentémellények és a jobb lathatésag miatt
a teniszlabddk is sargdk. Sdrga (vagy nara-
ncssarga) a veszélyes anyagok jelolését
szolgdlo szin is. A kontrasztos fekete-sarga
csikozds is mindig magdra vonja a figyel-
miinket. A voroshoz hasonléan a sarga az
allatvildgban is veszélyt jelzé szin, tobbny-
ire az allat vagy novény mérgezgségére fi-
gyelmeztet (foltos szalamandra, I6dardzs).

Asvényi sarga: OKKER

Az okker a legfontosabb asvanyi sarga.
A természetes talajokbdl nyert pigmentek
tobbnyire vasoxidok. Rendkiviil szin-
tartoak, fény- UV- és id6alldak. A sarga
és voros okker foldfestékek a legrégebbi
szinez6anyagok kozé tartoznak. Nagy
mennyiség( vas(ll)-oxid-hidratot tar-
talmaznak. A Terra di Siena (sziénaf6ld)
és a spanyol aranyokker a leghiresebb
sarga okkerfoldek, melyek Toscanaban,
a Harz-hegységben, Bajororszagban és
Eszak-Amerikaban megtaldlhatck.

Novényi sargak:

SAFRANY (Crocus Sativus)

A kinai hercegek és csaszarok sdrga
ruhdinak szinezGanyaga a safrany volt. Az
okori Egyiptomban a mimiakat tekerték
sarga, safrannyal szinezett gyolcsba.

Minden Gsszel egyetlen nap alatt fakad
ki a hagymabdl ez a halvany ibolyakék
szin( virag. Egyik este még kopdr mez6
folott megy le a nap, masnap reggel mintha
a semmibdl bujna el§, viragba borul az
egész mez6. Mire beesteledik, Gjra csupasz
amez6: még aznap leszedik az Gsszes
viragot, majd kitépik a voros bibéket, mely
a virag egyetlen hasznosul6 része. A safrany
nagyon érzékeny virdg, nagyon sok gon-
doskodast igényel mdr virdgzasa el6tt is.
Lassu, aprolékos és faradtsagos kézi munka
az apro, torékeny virdgok betakaritdsa, és

a bibék kitépkedése is. A bibéket drnyékos,
jol szell6z6 helyen szaritjak, amit6l egyéb-
ként sem nagy sdlyuk 4/5-ét elvesztik. 1 kg
szaraz bibéhez 130-170 ezer virag sziiksé-
ges. Ma Iran a legnagyobb safranyexportér
évi 170 tonna fliszert termelnek. Ez 29
millidrd virag, melyet félmillié ember szed =
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cm hosszl narancsvords bibeszal nydlik
ki. A szaritott bibékbdl vizes extrahalas-
sal nyerik a krocin nev(i szinanyagot. A
safranyt az 6kori Azsidban hihetetlen
szinez6 ereje miatt a novények kirdlyanak
tekintették: 1:200 000-es higitasban még
érzékelhetd elszinez6dést okoz (egyetlen
gramm lathat6an megszinez 200 liter
vizet). A safrany munkaigényes termesz-
tése, aprolékos sziiretelése és valogatasa
miatt rendkiviil draga, csak kozmetiku-
mok, bor és ételek, pl. rizs szinezéséhez
illetve elsésorban flszerként hasznaljdk.

REZEDA. A séfrany szinezékként val6
olcsé helyettesitéje a rezeda illetve a
bel6le nyerhet6 sarga luteolin. A luteolin
a legellenallobb sarga novényi szinezék.
Fénydllo, tartds, de a safranyhoz hason-
I6an csak selymen, gyapju szinezésére
kevésbé alkalmas. Az AURO fallazdr-vi-
aszok szinanyaga.

KURKUMA (Curcuma longa) a sar-
gagyokérként is ismert novény Kelet-
Indidban honos, a tobbéves novények
kiszaritott gyokerébdl poritjak a vizben
nem, csak alkoholban old6dé szinanyagot
és fliszert. Az AURO husvéti tojasfesték
szinezéke.




